Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

Kaffee und Stil3es, Fernsehen und Internet,
das Feierabendbierchen und die Entspannungs-
zigarette ... Suchtgefahren lauern in unserem
Alltag tiberall. Wenn man genau dartiber nach-
denkt, ist die ausschlieBliche Gleichsetzung von
Sucht mit Drogenabhéangigkeit vollig tiberholt.
Und dennoch: Viele Menschen denken beim
Stichwort Sucht zuerst an Heroin, Kokain oder
Haschisch.

Sowohl stoffgebundene als auch nicht stoft-
gebundene Siichte spielen in der deutschen
Bevolkerung schon lange eine grof3e Rolle. Trotz-
dem wurde das Thema zu oft totgeschwiegen,
marginalisiert und verdrangt. Auch von der
Politik: Erst seit dem Jahr 1998 etwa ist der Dro-
genbeauftragte der Bundesrepublik dem Gesund-
heitsministerium zugeordnet. Und hygienische
Drogenkonsumrdaume wurden erst vor etwas
mehr als zehn Jahren in Deutschland legalisiert.
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Schwerpunkte der nachsten Hefte:

(Anregungen und Mitarbeit sind immer willkommen!)
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Schwangerschaft und Geburt « Schuld ¢ Alternative Medizin « Wohnen im Alter
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Die Schwerpunkt-Beitrdage beleuchten das The-
ma Sucht aus unterschiedlichen Perspektiven.
Von der Diagnostik, den Ursachen und Therapien
iber neue Erkenntnisse aus der Traumaforschung
bis hin zu gesellschaftlich besonders relevanten
Formen der Sucht.

Aul3erhalb des Schwerpunktes wird das Filir
und Wider einer Biirgerversicherung diskutiert.
Die Pflegewissenschaftlerin Sabine Bartholo-
meyczik zieht anlasslich ihrer Emeritierung
eine Bilanz zum Wandel der Pflege in Deutsch-
land. Ob und wie Patienten in Bundes- und
Landesgremien mehr Einfluss auf Entscheidun-
gen im Gesundheitswesen nehmen konnen,
erlautert Christoph Kranich von der Verbraucher-
zentrale Hamburg. Und last but not least, fin-
den Sie in dieser Ausgabe die Gewinnertexte des
Schreibwettbewerbs 2012.

Wir wiinschen eine anregende Lektiire!

E fhacn

Erik Meininger
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